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Handlingsplan med fire veivalg for årene 2025-2027 
 
Forestill dere en krakk med fire bein. Krakken symboliserer Framfylkingen formål. Beina må stå 
støtt slik at vi sitter trygt. Formålet er selve sitteplaten og beina under støtter opp med veivalg.  
Krakkens vårt felles plattform, og vi er enig i at målet vårt er å gi alle barn, unge og familier en 
meningsfull fritid. Veivalgene som 
gjør at vi når målet er friluftsliv, 
arbeiderbevegelsens kulturarv, 
demokratiopplæring og solidaritet og 
barnas rettigheter.  
 
Veivalgene er ingen erstatning for 
andre styringsdokumenter, men en 
strukturert måte å synliggjøre 
formålet for å sikre at formålet og våre 
verdier ivaretas kontinuerlig framover. 
Veivalgene er aktiviteter som 
framlagene/fylkesleddet allerede har 
i sin virksomhet.  
Det skal hjelpe framlagene å nå 
målene ved å jobbe etter denne 
modellen. 
 
Framfylkingens fire veivalg: 
 

1. Framfylkingen skal sikre at friluftsliv er en betydelig del av aktiviteten  
2. Framfylkingen skal ivareta arbeiderbevegelsens kulturarv med sang og lek  
3. Framfylkingen skal styrke barn og unges medbestemmelse gjennom 

deltakelse og styring av organisasjonens alle ledd 
4. Framfylkingen skal sette solidaritet og barns rettigheter først i alt virke både 

nasjonalt og internasjonalt  
 
 
Mål og tiltak  
 

1. Friluftslivets bein:  
I årene 25-27 skal framlagene tilrettelegge for enkle og tilgjengelige friluftsaktiviteter. 
Disse aktivitetene skal gi lyst til å bruke og ta vare på naturen. 
 
Tiltak:  

a) Framfylkingen viderefører Friluftslivets års motto «Hele Norge: båler: går på 
tur: bader trygt» gjennom aktiviteter ved sjø, på fjell og i skog.  

b) Å arrangere små og større leirer fortsetter å være kjerneaktivitet 
c) Framfylkingen lager et hefte (lik Vi synger/Vi leker) med enkle aktiviteter for 

friluftsliv, til bruk i framlagene. 
d) Tiltak for å ta vare på naturen og miljøet legges inn i framlagets årshjul, enten i 

allerede planlagte aktiviteter eller som egen aktivitet. 



Handlingsplan for Framfylkingen  
 

 
2. Kulturens bein 
Sang, lek, historie og fortellinger er også et bærende bein i krakken. Vi tar vare på og 
overfører arbeiderbevegelsens verdier for framtida gjennom kultur. Aktivitetene skal 
gi glede, felleskap og tilhørighet for alle og i alle ledd. 
 
Tiltak:  

a) Sang og lek heftene skal brukes aktivt i framlagene  
b) Alle nasjonale/sentrale kurs og møter skal ha allsang og lek på programmet 
c) Framlag oppfordres til å synge mer i sine aktiviteter. 
d) Framlagene bør synliggjøre kulturaktivitet ved å dele opplevelsene i SoMe 

med for eksempel sang og lek de har på aktiviteter.   
 

3. Demokratiopplærings beinet 
Det skal være demokrati i praksis i alle ledd i organisasjonen, gjennom 
medbestemmelse og makt.  Maktposisjoner, som å velges til styrer og lederroller, 
skal være tilgjengelig for alle medlemmene, og spesielt for barn og unge.  
 
Tiltak: 
a) Demokrati og organisasjonsopplæring i alle ledd  
b) Framlaget og hovedorganisasjonen skal aktivt rekruttere barn og unge til styrer og 

komiteer og andre lederroller.  
c) Å gi barn og unge mer makt er å ta dem på alvor. Framfylkingen tar barn på alvor.  
d) Barnas landsmøte er en læringsarena for demokrati og kan fatte vedtak etter 

egne retningslinjer. 
e) Framfylkingen og framlag skal (være gode på å) tilrettelegge møter og 

møtearenaer for barn og unge, og involvere dem i våre forberedelser 
 

 
4. Solidaritetens bein 
Framfylkingen skal synliggjøre sine synspunkter om barns rettigheter. Vi tør å stå 
foran og gi barn over hele verden en stemme. Vi skal lære våre medlemmer at 
politikk er for alle, også for barn, og at politikk angår alle og hverdagen vår. Vi skal 
være inkluderende og vi tør å si ifra mot urett som rammer både nasjonalt og 
internasjonalt, selv om ingen andre gjør det.  

 
Tiltak: 
a) Saker vi er opptatt av og vil synliggjøre, og alle solidaritetsprosjekt vi velger skal 

ha en handlingsplan. 
b) Barnas 1.mai appell skal være aktuell og modig og utføres på barn og unges 

premisser 
c) Framlagene oppfordres til å ha temakvelder om solidaritet, barns rettigheter osv. 

 


